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Waar vind ik een arts?

- Ortho- of Manueel
- Register Klik op onderstaand kaartje uw provincie aan en zie een lijst met OrthoManueel Geneeskundigen in uw
provincie.

In het register vindt u alle OrthoManueel Geneeskundigen met de vestigingsgegevens van hun praktijk. In het register
wordt ook aangegeven of de arts is opgeleid volgens de Manuele Geneeskunde (kolom MG) of OrthoManuele
Geneeskunde (kolom OMG), of mogelijk beide opleidingen heeft gevolgd. In de huidige nieuwe opleiding worden beide
methoden onderwezen.

Zie voor artsen met een eigen website ook OMG-praktijken in Nederland.
Verschil en overeenkomst Manueel en OrthoManueel.

In de Manuele techniek wordt voornamelijk gekeken naar stoornissen in de (bewegings-) functie van gewrichten in
bewegingsketens. Correctie vindt plaats via mobilisatie- en manipulatietechnieken. Wanneer de functie hersteld is wordt
vaak vanzelf ook de stand beter.

In de OrthoManuele techniek wordt voornamelijk gekeken naar standsafwijkingen van de individuele botstukken in
gewrichten en daarmee samenhangende stoornissen in ketens. Correctie vindt via specifieke orthomanipulatieve
technieken plaats.

Wanneer de stand hersteld is wordt vaak vanzelf de functie beter.

Beide technieken streven dus het zelfde einddoel na:een goed functionerend bewegingsapparaat met correcte stand.
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