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Met welke klachten kan ik terecht?

Pijnklachten in de rug, nek, gewrichten? Bij de OrthoManuele arts bent u in goede handen

Heeft u pijn in uw rug of uw nek - mogelijk met uitstraling naar benen of armen - of in uw gewrichten? Vaak is een vorm
van eerdere overbelasting hiervan de oorzaak. Zo&rsquo;n overbelasting kan acuut zijn (vertillen, verdraaien, vallen,
struikelen, een ongeluk) of er langzaam insluipen (door een verkeerde of ongemakkelijke houding of verkeerd slapen).
Hierdoor kunnen standsafwijkingen of bewegingsstoornissen van delen van de wervelkolom optreden, met als gevolg
pijnklachten in rug, nek of gewrichten.

De OrthoManueel arts is in veel gevallen in staat uw klachten te verhelpen. Zonder operatie of ziekenhuisopname. De
arts brengt de afwijkingen in kaart en corrigeert ze. Na een beperkt aantal behandelingen zijn de meeste patiénten in
staat weer pijnvrij te bewegen.

Wie hebben baat bij de behandeling?

Onderzoek toont aan dat pati€nten met pijn in rug, nek, hoofdpijn en patiénten met gewrichtsklachten baat hebben bij
behandeling door een OrthoManueel arts. Patiénten die na een hernia-operatie klachten houden, reageren vaak positief
op de behandelingen. Dat geldt ook voor patiénten die last hebben van vage pijnen of tintelingen in armen, benen, borst
of hoofd, hoofdpijn, migraine, duizeligheid, hartkloppingen, onbegrepen buikpijn, pijn op de borst of tussen de ribben.
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